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Prefacio

Este libro fue concebido durante el pico de la segunda ola del CO-
VID-19, en 2021, y escrito a lo largo de ese mismo año. Al publicarse, 
en abril de 2022, el virus ha sido contenido notablemente gracias a 
la vacunación masiva de la población, pero nuevas variantes han ido 
surgiendo y así se han esparcido. 

Como consecuencia previsible del Antropoceno y la destrucción 
del planeta impulsada por un sistema político-económico basado en 
el lucro, el consumo y la desigualdad, el mismo coronavirus, u otro, 
probablemente vuelva, y también catástrofes climáticas. ¿Qué hemos 
aprendido desde las ciencias acerca de cómo prevenir y gestionar si-
tuaciones que desafían la supervivencia de la especie humana? Este 
libro intenta contribuir a elaborar y capitalizar esos aprendizajes. 

Bertolt Brecht, a través del personaje de Galileo en La vida de Ga-
lileo (1939), continúa advirtiéndonos: 

“Los movimientos de los cuerpos celestes son ahora más fáciles 
de calcular, pero los pueblos todavía no pueden calcular los movi-
mientos de sus señores. La lucha por medir el cielo ha sido ganada, 
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pero las madres del mundo siguen derrotadas día a día en su lucha 
por conseguir el pan de sus hijos. Y la ciencia debe ocuparse de esas 
dos luchas por igual. Una Humanidad que se debate en las tinieblas 
de la superstición y la mentira, y es demasiado ignorante para desa-
rrollar sus propias fuerzas, no será tampoco capaz de dominar las 
fuerzas de la naturaleza, que ustedes los científicos cubren y revelan. 
¿Con qué objetivo trabajaban ustedes? Mi opinión es que el único fin 
de la ciencia consiste en aliviar la miseria de la existencia humana. 
Si los científicos se dejan atemorizar por los tiranos y se limitan a 
acumular el conocimiento por el conocimiento mismo, la ciencia se 
convertirá en un inválido y las nuevas máquinas sólo servirán para 
producir nuevas calamidades. Tal vez, con el tiempo, ustedes lleguen 
a descubrir todo lo que hay que descubrir, pero ese progreso sólo los 
alejará más y más de la Humanidad. Y el abismo entre ella y ustedes 
los científicos puede llegar a ser tan profundo que cuando griten de 
felicidad ante algún nuevo descubrimiento, el eco les devolverá un 
alarido de espanto universal”.

El coordinador
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PRÓLOGO
La pandemia y el derecho a una ciencia veraz, 

humilde y emancipadora

Jaime Breilh1

En el escenario de la maravillosa pero también dolorosa dialéctica de 
la vida, la ciencia se abre camino entre los fuegos cruzados de intere-
ses contrapuestos. Por un lado, los de aquellos poderosos que buscan 
constreñirla y vaciarla de toda objetividad penetrante y, por el otro, 
las fuerzas colectivas, forjadas alrededor de las necesidades estratégi-
cas de los pueblos, que anhelan una ciencia responsable, buscando un 
conocimiento independiente, holístico, profundo, veraz y liberador 
que acompañe sus luchas por la vida en equidad y por la salud.

Vivimos el período histórico más peligroso y agresivo del capita-
lismo híper-neoliberal. Nos agrede la combinación perversa de una 
locomotora económica desbocada y un modo civilizatorio contrario 
a la vida. Nuestros modos de vivir posibles, los espacios eco-sisté-

1  Jaime Breilh, Md. MSc. PhD. Médico investigador y epidemiólogo, Rector de 
la Universidad Andina Simón Bolívar, Sede Ecuador (2016-2018); Presidente de 
la Academia Ecuatoriana de Medicina (2014-2016); uno de los fundadores de 
la epidemiología crítica latinoamericana y del Movimiento Latinoamericano de 
Medicina Social/Salud Colectiva; actualmente Director del Doctorado en Salud, 
Ambiente y Sociedad y del Centro de Investigación y Laboratorios en Salud Colectiva 
de la UASB-E.
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micos donde nos reproducimos socialmente y nuestras formas espe-
cíficas de metabolismo con la naturaleza se han tornado profunda-
mente malsanos, adquiriendo en el siglo XXI una malignidad cuyo 
avance vertiginoso es sólo paralela al crecimiento exponencial de la 
desigualdad económico-social y la resultante situación de vulnerabi-
lidad de las clases y sectores subalternos.2 

En el marco histórico de ese híper-neoliberalismo, con su matriz 
de rápida convergencia y expansión de usos codiciosos de nuevas 
tecnologías, se ha instaurado la versión 4.0 del capitalismo acelera-
do y, en ese marco, las sociedades patógenas de la cuarta revolución 
industrial. 

Esa base material de un sistema vorazmente competitivo y mono-
pólico, orientado totalmente a la concentración de riqueza privada, 
con la consecuente masiva exclusión social, es incapaz de ver más allá 
del corto plazo, tornándose incontrolable3 y peligroso. Un sistema 
económico que para reproducirse requiere de un modo civilizatorio 
facilitador, que por definición gira alrededor de una cultura y mo-
dos de comportamiento calificados por el filósofo latinoamericano 
Bolívar Echeverría como “…incompatibles con la configuración del 
mundo de la vida”4. 

Desde una academia responsable miramos con profunda preocu-
pación que la gestión pública en salud se ha descarrilado a lo largo 
y ancho del mundo, ha caído bajo el control de la industria médica 
guiada por el lucro. Los gigantes monopolios del negocio de la salud 
operando como máquinas de extracción de riqueza, toman control 
directo o indirecto de las decisiones y operaciones públicas, y logran 
abultar exponencialmente la demanda y venta de sus productos, sa-
cando groseras ventajas del shock social en la pandemia. 

2  Breilh, J. (2021), Critical epidemiology and the people´s health. New York: Oxford 
University Press.
3  Mészarós, I. (2016), El desafío y la carga del tiempo histórico. Caracas: Vadell 
Hermanos Editores.
4  Echeverría Bolívar (2015), Siete aproximaciones a Walter Benjamin. Bogotá: 
Ediciones desde abajo, p.51.



Juan Pablo Bohoslavsky (coordinador)14

En estos tiempos la multiplicación vertiginosa de ese gran conglo-
merado transnacional y su control sobre las actividades individuales 
y públicas, sobre la naturaleza y sobre el destino del llamado desarro-
llo, ha revivido la figura mítica del Leviatán. El monstruo mitológi-
co es ahora ese aparato omnipresente, que ha penetrado las fuerzas 
productivas, nuestras relaciones con la naturaleza y hasta el manejo 
lucrativo de la información privada más íntima. El control sobre la 
producción de escala y el uso codicioso de las nuevas tecnologías está 
demoliendo los últimos resquicios de protección y pacto social. 

Ese círculo vicioso de destrucción y dolor humano se completa con 
el férreo control de la información y de la producción y divulgación del 
conocimiento científico. Como se explica en varios capítulos de este li-
bro, la violación del derecho cultural a una información oportuna y de-
mocrática, a una ciencia veraz y confiable, es decir a un conocimiento 
integral que oriente con justicia y suficiencia las acciones e inversiones 
en salud, es otro componente fundamental de la crisis.

En otras palabras, cabe decir que una sociedad no es sólo neolibe-
ral por estructurarse alrededor de una base económica de propiedad 
y mercado, centrados en el radical interés privado, sino que dicho 
neoliberalismo económico no podría reproducirse sin eso que po-
dríamos llamar un neoliberalismo ideológico, una nueva manera de 
ser liberales en el siglo XXI.

En las universidades y en las instituciones ligadas a la gestión pú-
blica y también a la privada sólo podemos acceder a un alto costo a 
artículos y publicaciones de revistas llamadas de “alto impacto” que 
generalmente se basan en investigaciones financiadas con fondos pú-
blicos, que debieran estar orientados al bien común y a la garantía de 
los derechos, pero cuyo contenido y orientación son más bien funcio-
nales a las estrategias económicas y políticas del poder, y congruentes 
con la discriminante y alienada cultura hegemónica. 

En ese marco histórico, el valor y pertinencia urgente de Ciencias y 
pandemia: una epistemología para los derechos humanos –editado por 
Juan Pablo Bohoslavsky– se desprenden de sus contundentes reflexio-
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nes sobre ese contexto física y culturalmente injusto y patógeno que 
hemos perfilado. Es una respuesta esclarecedora, contra-corriente, que 
se inscribe, además, en la responsabilidad de realizar un sesudo y crí-
tico “monitoreo” epistemológico sobre la ciencia oficial y su papel. Es 
una obra que se suma, gracias a las aquilatadas y diversas contribucio-
nes de sus autoras/es, a los libros que durante la crisis se han publicado 
para desnudar no sólo la verdadera gravedad y efectos devastadores de 
la pandemia –que rebasan totalmente el pico empírico cartesiano don-
de todo se reduce a “virus”, “vacunas” y “medicación”–, para posicio-
nar, más bien, una crítica profunda a ese reduccionismo que entrampa 
la ciencia en las operaciones metódicas y ethos del lucro que son hoy el 
arsenal de la salud pública fallida de los Estados.

La trascendencia de los ensayos que conforman el libro radica en 
que no se refieren al clásico inventario de efectos epidemiológicos, 
psicológicos, económicos de la crisis, ni se enfocan en una sociología 
empírica de los problemas provocados por la pandemia del corona-
virus CoV-SARS2, ni tampoco ofrecen algoritmos con pretensiones 
omniscientes. Es una obra pensada y construida en sentido contrario 
a la comunicación académica convencional de problemas y respues-
tas funcionales de los sectores público y privado.

Gracias al pensamiento independiente y crítico de sus autoras/es, 
el libro rompe esa lógica reduccionista para encarar la complejidad 
de la crisis –es transversal a todas las ciencias–, y lo hace insertan-
do los problemas y sus manifestaciones empíricas en el movimiento 
de su determinación social, en un ejercicio de pluralismo epistémico 
concreto y específico. Para deslindarse de la burbuja cartesiana abor-
da los procesos críticos de carácter económico, jurídico, político y 
cultural buscando construir y explicar con profundidad la compleji-
dad del proceso pandémico y la relación dialéctica entre sus elemen-
tos biológico-psicológico individuales y el movimiento histórico de 
su determinación social. 

Las/os autoras/es completan un panorama analítico integral que 
incluye un dossier selectivo y contundente de procesos mórbidos so-
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bresalientes, que a la vez que agravan y encarnan la complejidad epi-
demiológica de la transmisión de los virus, nos ilustran con sólidos 
argumentos sobre las falencias del modelo de salud fallido y de los 
aparatos jurídicos que deberían estar aptos y combinarse siempre con 
agilidad para proteger los derechos y garantías, más aun ante las re-
dobladas amenazas en estados de emergencia y shock colectivo. 

La pandemia y crisis del COVID-19, surgida de la base material 
múltiple del sistema de expoliación que hemos descrito, se ha conver-
tido en una verdadera sindemia5, es decir, en una combinación multi-
destructiva de procesos que dañan la vida humana y los ecosistemas. 
Es una sindemia donde varios procesos socialmente determinados se 
combinan: a) la multiplicación de modo de vivir, espacios y ecosis-
temas propicios a la eclosión de ciclos pandémicos; b) la simultánea 
y coadyuvante reproducción de desigualdad económico-social en las 
ciudades neoliberales y en la nueva ruralidad agrotóxica e injusta que 
se expande a través del mega-proceso de “land grabbing”; c) el desate 
y aceleración de los procesos que alimentan el cambio climático y, 
para cerrar el círculo vicioso; d) la crisis objetiva y ética del conoci-
miento en salud, sustentada en la ignorancia estratégica y la desinfor-
mación planificada (infodemia profunda).

Desde los principios de una ciencia penetrante, democrática y hu-
milde –adoptándola en sí misma como un derecho humano–, las/os 
autoras/es reivindican la urgencia de una pluralidad epistémica y la 
necesidad de ampliar el horizonte y vigencia de una justiciabilidad 
integral. Desbrozan la maleza del raciocinio simplista sobre el capi-
talismo 4.0 del siglo XXI y la crisis de los derechos humanos, para 
proponer las claves sobre los problemas vinculados a controversias y 
enfoques innovadores: triaje, asignación y oportunidad de recursos 
en la emergencia; presentan una evaluación socio-política de la crisis; 
desnudan el impacto clasista de la crisis ante el desempleo juvenil y 
las políticas educativas; pasan revista de los problemas del derecho 

5  Sindemia: dos o más procesos que interactúan provocando mayor daño que su 
simple suma. Ver Singer, M. (2009), Introduction to syndemics, Jossey-Bass.
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comparado en la gobernanza de la crisis; ofrecen una perspectiva al-
ternativa de la bioética; analizan los procesos de la salud mental en la 
niñez y adolescencia en la crisis; presentan las bases de la epidemio-
logía crítica, describen las implicaciones concretas del derecho a la 
ciencia en la región, inscriben los procesos de género como elemen-
to esclarecedor de las desigualdades sociales ante la pandemia, entre 
otros aspectos.  

El coordinador del libro y sus autores/as merecen un recono-
cimiento por su aporte a un conocimiento transformador, por su 
apuesta a una ciencia como derecho humano y como herramienta 
del poder explicativo y recursos técnicos que un proyecto académico 
intercultural y transdisciplinario pone al servicio de la conciencia co-
lectiva y los intereses estratégicos de los pueblos.

El libro, como toda construcción de una memoria consciente, es 
una reafirmación de identidad; una operación que tanta falta hace 
en una época de descreimiento y pragmatismo sin salida o coarta-
do por la supuesta salida a la misma “normalidad” que nos oprime. 
Una cultura individualista que puede nublar la visión de la juventud y 
sus intelectuales. Consolidar colectivamente una identidad legítima, 
hace parte de las tareas del trabajo académico, más aún en espacios 
académicos que se asumen como bastiones de autoconciencia.

La construcción del pensamiento crítico social sobre la salud en 
América Latina responde a una tradición científica centenaria que ha 
hecho presencia desde hace más de doscientos años. Siempre ligado a 
los movimientos sociales, y en consonancia con los anhelos y necesi-
dades de los pueblos, el quehacer académico responsable, al acompa-
ñar década tras década la búsqueda del bien común de sus pueblos, 
ha ofrecido contribuciones científicas fundamentales. Ciencia y pan-
demia: una epistemología para los derechos humanos se inscribe con 
justo derecho en esa tradición de dignidad, resiliencia intelectual y 
compasión humanista.

Es tan pesada la carga que se impone sobre las generaciones ac-
tuales, son tantas las amenazas que oscurecen el horizonte especial-
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mente de las/os más jóvenes que, de no ser por esa reserva moral y 
espiritual contenida en los sueños y realidades de las colectividades 
que se abren paso en los campos y ciudades, ya habríamos sucumbi-
do hace tiempo. Obras como la que hoy comentamos nos devuelven 
la fe en una academia consciente. Como lo hizo la Frida, rubrique-
mos siempre nuestro quehacer con un ¡Viva la vida!

Tumbaco, 13 de diciembre del 2021


